
住友生命保険相互会社 金沢支社 つばき泉支部
石川県野々市市本町4-7-27 TEL.076-218-6250 

2025/7/10 Thu
第一部：10:45～11:20
会場：第3工場食堂

講師 ： 梅村好美
住友生命保険相互会社

金沢支社 法人担当課長

男性職員の皆様を対象とした「女性の健康応援セミナー」
実施のご報告

第二部：11:30～12:00
会場：第3工場食堂

講師 ： 釣賀悠子
住友生命保険相互会社

金沢支社 つばき泉支部長

女性職員の皆様を対象とした「女性の健康応援セミナー」
実施のご報告

男性職員の皆様には、女性

職員の働きやすい環境整備に

必要な女性特有の健康問題

に焦点を当て、講演させていた

だきました。女性特有の健康

課題を理解してくれる方が多

ければ多いほど、働きやすい環

境が整備されていくことを認識

いただきました。

女性職員の皆様が現在直面し

ている、もしくは、これから直面す

るであろう健康問題について講

演をさせていただきました。

まずは、自分の身体と向き合っ

ていただき、それぞれ症状は個

人によって違うこと、そのことを認

識する事で働きやすい環境づく

りに繋がることを理解いただきま

した。


